«Волшебные правила здоровья»
Здоровье – это самое ценное, что есть у человека. Его нужно беречь и укреплять с детства. Этой теме был посвящён час здоровья «Волшебные правила здоровья», который провела библиотекарь городской библиотеки-филиала №1 на базе ГУО «Средняя школа №1 г. Славгорода» для учеников начальных классов.
В ходе мероприятия ребята вспомнили правила здорового образа жизни, приняли участие в конкурсах и играх: «Изобрази вид спорта», «Режим дня», «Полезное – неполезное», «Да и нет», «Нарисуй здоровье».
В этот день дети получили заряд бодрости и энергии и, конечно же, много полезной информации.
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